
ESPERIENZA LAVORATIVA

Conduzione di laboratori teatrali presso le scuole elementari e conduzione di laboratori
teatrali per ragazzi delle medie e delle superiori 
Comteatro di Corsico [ 2014 – Attuale ] 

Conduzione di laboratori teatrali per adulti 
Comteatro di Corsico [ 10/2018 – Attuale ] 

Doppiaggio e speakeraggio per i video " Pillole di Educazione finanziaria" per Poste
Italiane 
PROGETICA S.R.L [ 2020 ] 

Conduzione di laboratori teatrali per i ragazzi delle medie 
Istituto comprensivo L. Da Vinci di Gaggiano (MI), Istituto comprensivo Buonarroti di Corsico (MI) [ 2017 – 
2020 ] 

Professoressa di italiano, storia e geografia nella scuola secondaria di primo grado 
Istituto comprensivo L. da Vinci di Gaggiano [ 12/2016 – 11/2018 ] 

Professoressa di italiano, storia e geografia nella scuola secondaria di primo grado 
Scuola media G. Verdi di Corsico [ 10/2016 – 12/2016 ] 

Attrice, co-regista e co-drammaturga con la Compagnia del Bivacco per la realizzazione
dello spettacolo "Pi Amuri", vincitore del Premio Pancirolli 2016 
[ 2016 ] 

Collaborazione nell'organizzazione e nella realizzazione di eventi culturali 
Associazione AcqUAterra di Corsico [ 2015 ] 

Attività di supporto scolastico ai bambini delle elementari, ai ragazzi delle medie e delle
superiori. Supporto nell'apprendimento del latino ai ragazzi del Liceo e
nell'apprendimento dell'italiano ai bambini stranieri 
[ 2007 – Attuale ] 

Animatrice presso centro estivo per bambini dai 3-5 anni e ragazzi dai 6-8 anni
organizzati dal centro sportivo mc2 di Buccinasco (MI) 
Centro sportivo Mc2 di Buccinasco [ 2007 – 2009 ] 

Eleonora Iregna 
 

Data di nascita: 03/02/1989  

 

 

(+39) 3337309991 

Indirizzo e-mail: eleonorairegna@gmail.com 

Indirizzo: Vittorio Emanuele II, 46, 20094 Corsico (MI) (Italia) 

mailto:eleonorairegna@gmail.com


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laboratorio teatrale sul personaggio condotto da Arianna Scommegna 
Atir Teatro Ringhiera di Milano [ 2016 ] 

Laurea magistrale in Filologia Moderna. Tesi in Storia del teatro e della performance
contemporanei. Votazione: 110 con lode 
Università Cattolica di Milano [ 2015 ] 

Supporto alla conduzione di laboratori teatrali rivolti ai bambini della scuola primaria 
Comteatro di Corsico (MI) [ 2014 ] 

Seminario di scrittura condotto da Luca Chieregato 
[ 2014 ] 

Stage di mimo condotto da Antonio Brugnano 
[ 2014 ] 

Laurea in Lettere Moderne. Votazione: 110 con lode 
Università Cattolica di Milano [ 2013 ] 

Corso di scrittura e interpretazione scenica condotto da Laura Curino 
Università Cattolica di Milano [ 2013 ] 

Corso di teatro 
Comteatro di Corsico (MI) direzione di Claudio Orlandini [ 2009 – 2013 ] 

Corso di Istituzioni di regia condotto da Gabriele Vacis 
Università Cattolica di Milano [ 2012 ] 

Stage di supporto alla regia e assistente alla conduzione di laboratori teatrali rivolti ai
ragazzi della scuola secondaria inferiore 
Comteatro di Corsico (MI) [ 2010 – 2011 ] 

Corso propedeutico di teatro 
Scuola d’arte drammatica Paolo Grassi (MI) [ 2008 – 2009 ] 

Diploma di maturità scientifica a indirizzo sociale. Voto: Cento/centesimi 
Liceo G.B Vico di Corsico (MI) [ 2008 ] 

2007 Stage presso il centro diurno integrato per anziani di Corsico (MI) 
[ 2007 ] 

Stage presso la scuola primaria dell’infanzia di Via Parini Corsico (MI) 
[ 2006 ] 



spagnolo 
ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

inglese 
ASCOLTO B1  LETTURA B1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: 

italiano 

Altre lingue: 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 

Buone competenze organizzative e di pianificazione acquisite nelle precedenti esperienze lavorative​,
attraverso il lavoro d'équipe 

Competenze di ricerca bibliografica acquisite grazie al lavoro di tesi di laurea​

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

Competenze comunicative e interpersonali. 

Buone competenze comunicative acquisite grazie alle esperienze teatrali​

Buone competenze relazionali con bambini, ragazzi e colleghi acquisite grazie alle conduzioni e alle co-
conduzioni di laboratori teatrali e grazie all'attività di insegnamento nelle scuole

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Competenze professionali 

Capacità di lavorare in équipe, di gestire piccoli e grandi gruppi di minori, sviluppata attraverso l'attività
teatrale, di animazione e grazie all'attività di insegnamento

Ulteriori informazioni 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre
1996.

Eleonora Iregna
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